Jahresprogramm 2023

Inhaltliche Anpassungen aufgrund der Neuorganisation und neuen Reglemente Ressort Aktive
sowie Vorstandsbeschluss auf Verzicht Kontaktdaten der Tourenleitenden

Erldauterungen zum Tourenprogramm

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und personenbezogenen
Hauptwortern die mannliche Form verwendet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der
Gleichbehandlung grundsatzlich fir alle Geschlechter.

Im Editoral der CN3 - 2022 wurde bereits darauf hingewiesen, dass notwendige Anmeldungen fir
Touren fiir die beiden Ressort Jugend und Aktive Gber das neue Tourenportal erfolgen werden.
Daher ergeben sich einige Anderungen, aber schlussendlich auch Verbesserungen und
Erleichterungen flr die Teilnehmer und Touren.

Anmeldung

Bei den Ressort Jugend und Aktive erfolgen Anmeldungen ausschliesslich Gber das Onlineportal
auf der Website der Sektion Bern. (www.sac-bern.ch resp. https://touren.sac-bern.ch)

Um die Anmeldung zu vereinfachen und dem Tourenleiter die notwendige Informationen zur
Verfligung zu stellen, ist neu ein Einloggen mit Verknlpfung des SAC-Kontos notwendig.

Die Loggin-Daten sind die gleichen wie fir das Loggin beim Zentralverband https://www.sac-cas.ch
fur das SAC-Tourenportal.

Nach dem erfolgreichen Einloggen tUberprife Dein Profil. Dabei wirst du fur Adresse und
Telefonnummern auf die Profilbearbeitungsseite des Zentralverbandes umgeleitet, wo du auch
diese Daten bei Bedarf anpassen und erganzen kannst.

Die dort hinterlegte E-Mail wird auch flr die Korrespondenz vom und mit dem Tourenleiter genutzt.

Unter den Reitern "Erfahrung" oder "Mobilitat / Ausristung" kannst du deine Kenntnisse oder deine
Ausristung und Mobilitatsmdglichkeiten angeben. Damit kdnnen dir Rlckfragen oder weitere
Formulare seitens des Tourenleiters erspart bleiben. Schlussendlich entscheidet immer der
Tourenleiter aufgrund seiner Kenntnisse deiner Fahigkeiten und den Ansprichen der Tour tber
deine Teilnahme.

Anleitungen zum neuen Programm findest Du unter https://climbit.ch/docs/.

Das neue Tourenportal von climbIT bietet flr die gezielte Tourensuche verschiedene Filter wie
Zeitraum, Tourenleiter, Tourengruppe, -typ sowie Anforderung.

Q

Mit der Lupe kann nach im Titel nach Begriffen gesucht werden (z.B. Name eines Gipfels). Dabei
verwenden wir nach bestem Wissen und Gewissen die aktuelle Bezeichnung gemass dem SAC
Tourenportal resp. der Landeskarte.

Gezielt kdnnen die Tourenmdglichkeiten fir gewisse Zeitraume oder deines Lieblings-Tourenleiter
abgefragt werden.

w\Weitere Suchfilter einklappen

Datum von bis Tourenleiterin

Tourengruppe
[JJO [OJFaBe [JAktive [JAktive (Sen) [JTL,J+S-L, Aspi [J Veteranen Gangige [ Veteranen Baren [J Veteranen

Tourentyp
OSki OSkHT OSB OKHa OKKG OKMSL OKAlp OKEis OStig OHT OW OW-B OW-Ap OSS-W [OSS-HT [OKurs

JAnl [JSonst

Anforderung
[J Anfanger [ Fortgeschritten [J Koénner

Die # Tourengruppen sind ein Abbild der aktuellen Struktur der Sektion Bern SAC. Die
Tourengruppe gibt die Zielgruppe an, wobei auch mehrere aufgefiihrt sein kénnen.



Ressort Jugend:

- JO: Jugendliche im Alter von 12-22 Jahre
- FaBe: Kindern und Jugendliche zwischen 7 und 12 in Begleitung einer erwachsenen
Person
Ressort Aktive:

- Aktive: Fur alle im Alter ab 18 Jahre mit der fir die Tour erforderlichen technischen und
konditionellen Fahigkeiten.

- Aktive(Sen): Fur alle ab 50+ welche es eher moderater und gemutlicher wiinschen oder die
Reife eines alteren Tourenleiters schatzen. Diese Ziel-Tourengruppe war bisher unter der
Bezeichnung "Seniorinnen und Senioren" zu finden. Die Abgrenzung zur Tourengruppe
"Aktive" ist jedoch unscharf.

Veteranengruppe (eigenstandige, vereinsartige Altersgruppe innerhalb der Sektion)

- Veteranen Gangige: Fur alle Personen im Pensionsalter (Leistungsfahiger als die
Baren

- Veteranen Baren: Far alle Personen im Pensionsalter, welche es sich gemutlicher
winschen

Die Zielgruppe "TL, J+S-L, Aspi" ist Touren- und J+S-Leitern, oder solchen welche es werden
wollen, vorbehalten.

Tourentypen

In der Online-Touren-Datenbank wird der Name des Tourentyps im Suchfilter beim Dartberfahren
mit dem Mauszeiger angezeigt. Mit dem Tourentyp kann spezifisch wie folgt gesucht / gefiltert
werden:

Code Bezeichnung

Ski Skitour

SkiHT Ski-Hochtour

SB Snowboard-Tour

K Ha Klettern Halle

K KG Klettern Klettergarten
K MSL Klettern Mehrseillangen
K Alp Klettern Alpin

K Eis Eisklettern

Steig Klettersteig

HT Hochtour

w Wandern (T1-2)

W-B Bergwandern (T3)

W-Alp Alpinwandern (T4-T6)
SS-W Schneeschuh Tour-

Wanderung
SS-HT Schneeschuh-Hochtour
Kurs Kurs
Anl Anlass
Sonst Sonstiges

Es sind auch Touren méglich, welche zwei Tourentypen angehéren. Der Tourentyp Kurs zeig dir
an, wo gezielt und systematisch eine Ausbildung angeboten wird.

Anforderungen
Dieser Filter mit den drei Stufen A Anfanger, B Fortgeschrittene oder B fir Bessere und C Kénner
(Coénner) als Gedachnishilfe kann Dir helfen neben der Dauer, Schwierigkeit oder der Lange einer



Tour gezielt nach einfachen oder anspruchsvolleren Touren zu suchen. Die Abstufung bezieht sich
auf konditionelle wie technische Aspekte.

Anmeldung zu einer Tour
Die angebotenen Touren / Anlasse weisen grafische Symbole auf wie folgt:

Auf die Tour kannst du dich anmelden
Datum fur Anmeldung noch nicht erreicht.

Z Die Tour ist noch nicht im Detail ausgeschrieben. Du kannst dich noch nicht anmelden
° DieTour ist ausgebucht oder musste im Voraus abgesagt werden
!‘ Die Tour liegt in der Vergangenheit und wurde durchgefihrt
1 W ,
Die Tour liegt in der Vergangenheit und musste abgesagt werden

. Die Tour liegt in der Vergangenheit. Der Tourenrapport ist noch ausstehend

Steht dieses Symbol hinter der Tourenbezeichnung kann mit einem Klick auf das Symbol der Tourenbericht gezeigt werden

(siehe auch https://climbit.ch/docs/erste-schritte/grafische-symbole-tourenstatus-tourenhnweise/)

Mit Klick auf das griine Plus-Symbol € sind weitere Informationen zur Tour ersichtlich.
Anmeldungen Tourendetails Tourenberichte

Mit Anwahlen des Reiters "Tourendetails" werden weitere Informationen (Felder) der
ausgeschriebenen Tour ersichtlich. Nicht alle Felder sind Pflichtfelder. Es erscheinen nur die
ausgefiillten Felder.

Anmeldungen Tourendetails Tourenberichte

Tempo normal Anzahl Tage 2

Beschrieb
1. Tag: Schwarzsee Campus 1053 m — Pointe de Balachaux (auf 3 h) — Skilift Les Banderettes 1143 m (ab 15’) — Tissiniva 1562 m (auf 30’) — Charmey 887 m — Rest.

Quatre Saisons, Hotel. 2. Tag: Bus Im Fang, Praz-Jean 890 m — Gros Haut Crét (auf 3 h) — Im Fang, Praz-Jean

max. TN-Zahl 8 Verkehrsmittel oV
Reisekosten (1/2Tax / 32 Tourenkosten (librige) 380
PW)

Das Feld "Beschrieb" entspricht dem Text im gedruckten Programm, wo Aufstiegs- und
Abstiegszeiten oder Hohenmetern in Klammern angegeben werden. Die angegebenen Zeiten sind
Zielwerte aber unverbindlich; die effektiven Zeiten sind von den jeweils herrschenden Verhaltnissen
und den Teilnehmenden abhangig und kdnnen von den angegebenen Zeiten abweichen.

Die Kosten werden neu aufgeteilt in "Reisekosten" und "Tourenkosten (Ubrige). Die Reisekosten
enthalten den ungefahren Betrag ab Bern zur Zieldestination und retour im GA-Bereich auf Basis
Halbtax. Bei PW-Touren ist dies der Fahrkostenanteil gemass Tourenreglement 2017. Das Feld
"Tourenkosten (lUbrige) Feld entspricht den in den letzten Jahren ausgewiesenen Kosten. Darin sind
Luftseilbahnen, Taxis, Skilifte wie auch Ubernachtungen mit Halbpension und der Sektionsbeitrag
wie allenfalls auch der Flhrerkostenanteil ausgewiesen.

Bei Veranstaltungen mit Bergflihrer oder Mitwirkung eines professionellen Ausbildners beinhalten
die angegebenen Kosten sowohl den erwahnten persdnlichen Kostenanteil der Teilnehmenden, als
auch den maximalen FlUhrerkostenanteil bei minimaler Anzahl der Teilnehmenden. Ist die Anzahl
der Teilnehmenden hdher, reduzieren sich die Kosten entsprechend. Der Tagesansatz des



Bergfihrers hangt von der Dauer und Schwierigkeit der Tour und der effektiven Anzahl der
Teilnehmenden ab. Die Sektion zahlt pro Tag CHF 100.— vom Bergflihrerlohn.

Beispiel: Bei einem von der Sektion empfohlenen minimalen Tagesansatz von CHF 600.— fiir den
Bergflhrer und vier teilnehmenden Personen betragt der Flihrerkostenanteil pro Tag und Person
CHF 125.— (600.— — 100.—): 4 = CHF 125.-), bei acht teilnehmenden Personen CHF 62.50.

Die Bergfiihrer sind verpflichtet, ihre Tagesansatze offen darzulegen.

Bei Touren mit zwei Bergfihrern gehen die Kosten fir den zweiten Bergfiihrer (Tagesansatz plus
Reisekosten, Verpflegung und Unterkunft) vollumfénglich zu Lasten der Teilnehmenden.

Tempo

Im Feld "Tempo" kann der Tourenleiter angeben, ob er bei dieser Tour eher "sportlich", "normal”,
"moderat" oder "gemdtlich" unterwegs sein wird. Als "normal" (beim Wandern) gilt die Regel pro 4
km wird eine Stunde und zuséatzlich pro 400 Héhenmetern Aufstieg eine weitere Stunde gerechnet.
Dies ist jedoch die reine Marschzeit ohne Pausen, Aussichts-, Foto- oder Blumenhalte! Sobald nicht
nur die reine Marschzeit berlcksichtigt wird, sind obige Angaben bereits als sportlich zu werten.

Tour anmelden

Zur Tour anmelden
Mit Klick auf das griine Plus-Symbol © und anschliessend ganz unten mit - bist Du
bereits auf der (vorausgeflillten) Anmeldemaske.

Anmeldung, sofern erforderlich, erfolgen bei den Tourengruppen Aktive und Aktive(Sen)
ausschliesslich elektronisch (online via Webseite).

Bei allen Veranstaltungen, bei denen eine Anmeldung erforderlich ist, ist angegeben, ab wann die
Anmeldung maéglich sein wird. Eine rasche Anmeldung wird empfohlen, da bestimmte Touren
erfahrungsgemass schnell ausgebucht sind.

Es ist Ehrensache, sich nur flr eine Veranstaltung an einem bestimmten Tag anzumelden.

Falls du dem Tourenleiter nicht bekannt bist, ist es fur Dich von Vorteil, wenn Du vergleichbare
Referenztouren und den Namen des Tourenleiters im Feld "Mitteilung an den Tourenleiter/die
Tourenleiterin" bekannt gibst. Weiter stehen Dir noch die beiden Optionen wie folgt zur Verfligung:

[ Weitere(n) Teilnehmer(in) hinzufigen

Anmeldeformular mit meinen Daten vorausfillen

Anmeldung abschliessen

Anmeldung abschliessen und schon ist alles erledigt. Beginn der Anmeldefensters ist 0:00 Uhr
(bisher 06:00).

Gewisse Touren sind innert Sekunden ausgebucht, andere finden infolge Mangel an Anmeldungen
nicht statt. Wir sind bestrebt ein grosses und umfassendes Angebot bereit zu stellen.

Der SAC ist ein Verein und die Tourenleiter fliihren die Touren ehrenamtlich und ohne
Entschadigung durch. Das Zeigen der entsprechenden Wertschatzung an die Tourenleiter durch die
Teilnehmenden ist daher wichtig. Dazu gehért auch eine im Notfall friihzeitige Abmeldung und
Bezahlung der entstehenden Kosten, falls keine Ersatzperson gefunden werden konnte. Kurzfristig
freiwerdende Platze kdnnen meist nicht mehr belegt werden.

Ausriistung

Alle Teilnehmenden auf von der Sektion veranstalteten Ski-, Snowboard- und Schneeschuhtouren
mussen obligatorisch ein Lawinenverschuttetensuchgerat (LVS), eine Lawinensonde und eine
Schneeschaufel mitfihren. Die Ubrigen notwendigen Ausristungsgegenstande werden vom
Tourenleiter mit dem Detailprogramm mitgeteilt.



Versicherung

Alle Teilnehmenden sind selbst flr eine geeignete Unfallversicherung verantwortlich (SUVA oder
private Unfallversicherung mit Deckung von Rettungs-, Heilungs- und Folgekosten). Die
Gonnerschaft bei der REGA (Schweiz. Rettungsflugwacht) wird empfohlen.

Besonders den Teilnehmenden an mehrtagigen Veranstaltungen wird empfohlen, eine
Annullationskosten-Versicherung abzuschliessen.

Fragen an den Tourenleiter

Fir Fragen stehen Dir bei jeder Tour beim Symbol mit den drei Punkten %= die Funktion
% E-Mail an Tourenleiterin zyr VerfUQLJng_

Adresslisten Tourenleiter

Aus Datenschutzgriinden und zur Vermeidung von Spam verzichten die Ressorts Aktive und
Jugend auf die ausflihrliche Adress-, Telefon und E-Mail-Liste auf der Website und im gedruckten
Touren- und Kursprogramm.

Fehlermeldungen

Die neue Touren-Datenbank von climbIT bringt Vorteile fir Teilnehmende, Tourenleiter wie auch fir
die Verwaltung / Freigabe von Touren fir den Tourenchef.

Der Wechsel des Tourenportals mit neuen Mdéglichkeiten und Eingabefeldern, die dieses Jahr
kirzere Zeit fir die Toureneingabe durch die Tourenleiter, der Wechsel und die Aufteilung der
Arbeiten bei der Programmredaktion fuihrten dazu, dass immer noch Fehler vorhanden sind, sei es
bei den Reisekosten oder sonstwo. Meldet dies doch dem betreffenden Tourenleiter, so dass
offensichtliche Fehler bereinigt werden kbénnen.



